TENNIS- u. SQUASHHALLE MURAU WEST

EROFFNUNG DER RENOVIERTEN SQUASH — BOX

Seit 11.09.2010 ist das Freizeit- und Sportangebot der Bezirkshauptstadt Murau
wieder um eine Attraktion reicher!

In der Tennishalle Murau — West wurde die komplett renovierte Squash — Box
mit einem Schnuppertag zum Spielbetrieb freigegeben.

Squash zahlt zu den schnellsten Ballsportarten der Welt, fordert lhre Fitness
und macht obendrein eine Menge Spall! Versuchen Sie es einfach (wieder)
einmal. Die Squash — Box steht taglich von 10 Uhr bis 22 Uhr zu moderaten
Preisen fur Sie bereit, Squash — Schlager und Balle konnen ausgeliehen werden.

TENNIS-WINTERTRAINING FUR KINDER UND JUGENDLICHE

Falls Sie fur Ihr Kind eine sportliche Betatigung suchen, bei der Beweglichkeit,
Schnelligkeit, Ausdauer, Kraft, Psyche etc. geférdert werden, dann kénnen wir
Ihnen in der Tennishalle Murau West in der nachsten Hallensaison ein
hochwertiges Tennistraining fiir Kinder und Jugendliche anbieten. Der
staatlich gepriifte Tennislehrer und Spitzenspieler Reinfried Lercher wird ab
Anfang Oktober ein Gruppentraining (zwei bis vier Kinder pro Gruppe)
absolvieren und jeweils einmal pro Woche (nachmittags) trainieren. Durch
dieses gezielte Training Uber einen langeren Zeitraum kann ein nachhaltiger
Lernerfolg erzielt werden.

Die Preise bewegen sich je nach GruppengroBe zwischen € 8,00 und € 11,00
pro Stunde und Teilnehmer (inkludiert Trainer und Hallenmiete).

Fiir weitere Informationen und Anmeldungen stehen wir lhnen gerne unter
der Tel.-Nr. 0664-4580848 zur Verfligung.



